
電話のタイミング

○陣痛が来たとき○

初産婦 5～ 10分毎

経産婦 15分毎

○破水したとき、破水感があったとき○

また、以下のような症状がある場合も電話連絡をし、外来受診をして下さい。

・ 出血 (月経のような出血、血液の塊のようなものが出た時)
・ 胎動が全<感 じられない
。 顔や手にむ<みがあつたり、頭が重<感じたりする
。 持続的に強い頭痛がある

。 持続的に強い腹痛がある
。 その他に何か異常を感じた時

電話でお間きすること

0お名前

・ 診察券の ID番号

・ 分娩予定日

0妊娠週数

・症状

・ 何回目のお産か

0来院までの時間 など

すなまち妊婦緊急ダイヤル :03-5635-1127

休日・診療時間外の妊婦緊急の電話連絡先です。  
｀
会

来院される際は自家用車またはタクシーを使用して<ださい
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