
〔アレルギー詳細確認書】
屋番号 :

砂町産婦人科

ックサービス

ご利用の皆様に、安全で安心なお食事をお召し上がり頂くために食事についての聞き取りをさせていただきます。
アレルギーはありますか? ある ない
3「ある」と答えた方にお伺いします。
ゆ 品の「食べられない J「飲食できる 1食品にOをつけてください ^

食品 食べられない ||||■ ‐| |||■ |1飲食できる
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・鶏卵、うずら,pそのもの[全般/生

…
・魚卵[全般/いくら/たらこ/とびっこ/ししゃも]

加熱なら可

揚げ物のつなぎや微量なら可
少量混入のパンなら可 (食パン当 )
市販マヨネーズなら可

小麦

'そのもの調味料含め全般 (パン類、麺類、皮類、な含む)
・大麦&ライ麦も不可

つなぎ[加工肉/練り製品/ルウ]なら可
穀物酢、醤油、味噌なら可
麦茶なら可

そば
・そのもの全般[そば粉、そばスプラウト、雑穀含む]
・うどんなどの種類全般も不可

・胡椒なら可
・はちみつなら可

“
子

・牛乳・脱脂粉乳、加工乳そのもの[全般/非加熱のみ]
・その他乳製品[全般/チーズ/ヨーグルト/
生クリーム/アイスクリーム/バター&マーガリン]

加熱のつなぎや微量なら可
パンなら可
ハムなど肉加工品なら可
加熱のその他乳製品微量なら可

落花生
カシューナッツロコ

・
マ

(ナッツ・種子類 )

・そのもの、加工品[落花生(ピーナッツ)/カシューナゾソ/
ゴマ/クルミ/アーモンド/マカデミアナッツ/
その他(      )]
・ナッツ類全般とゴマなどの種子類全般不可

・ごま油なら可
・少量混入のルーやソース類なら可

エビ
カニ
アウビ

エビそのもの全般
力二そのもの全般

貝類[全般/あわび/カキ/その他(      )]
魚介タコ・イカ・貝含め全般も不可

(   )の 加熱なら可
(   )エ キスなら可
しらす(ちりめんじゃこ)なら可
あさり、しじみなら可
オイスターソースなら可

大豆

そのものと枝豆全般 (大豆、枝豆加工品含む)
大豆油も不可

大豆以外の豆類 (もやし含む)も可
豆類全般

・豆腐、がんもどき、油揚げなど
大豆加工品なら可
・醤油・味噌・マヨネーズなら可
おから、豆乳、きなこ等なら可
・少量混入したロースハム等なら可

果物

バラ科[りんご/なし/びわ/桃 /すもも/さくらんぼ/杏 /い
ちご/ラズベリー/ブラックベリー]
上記 該当の[全般/生のみ]
キウイ[全般/生のみ]
バナナ[全般/生のみ]

響×炒 灘『ガその刊ズ 湖

該当の加熱なら可

該当の缶詰なら可
少量のルーやドッレシング・

ソースなら可
はちみつなら可
ジャムなら可

魚

・青魚全般/さけ/さば/ぶり/いわし/まぐろ/
その他(       )
上記 該当の[全般/生のみ1

・鰹節入り出汁やエキスなら可
・ちくわなどの練り製品なら可

野菜等
まつたけ[全般/その他のきのこも不可]
山芋、長芋[全般/生のみ]
その他(        :全 般/生のみ)

がんもどき、はんぺん等なら可
少量混入の和菓子なら可
(     _)な ら可

肉

牛肉 全般

豚肉 全般

鶏肉 全般
ゼラチン全般

油・エキスなら可

微量のブイヨン・ソース類
ルーなら可

その他 ・その他 ( )なら可
※コンタミネーシ せ んの入の

ご協力ありがとうございました。
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